
 

 ΕΑΝ ΑΝΑΖΗΤΑΤΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Η’ 
ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΗΔΗ ΝΑ ΧΟΡΗΓΕΙΤΕ 
ΤΙΣ ΜΕΛΑΝΟΚΗΛΙΔΕΣ ΤΟΥ 
RORSCHACH και επιθυμείτε να 
συμβάλετε (με 5 χορηγήσεις) στη 
συλλογή δεδομένων από την 
Ελλάδα με την πλέον πρόσφατη 
αναθεώρηση του Συστήματος 
Αξιολόγησης Επίδοσης στο 
Rorschach (R-PAS: Rorschach - 
Performance Assessment 
System), 

          ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ.  
Μπορείτε να αποκτήστε ΔΩΡΕΑΝ 
εκπαίδευση και πιστοποίηση από 
τον Οργανισμό ανάπτυξης, 
έκδοσης και πιστοποίησης του R-
PAS των Η.Π.Α.: r-pas.org 

  

  

  

ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ: 

• ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ (online)  

• ΔΩΡΕΑΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ R-PAS 

• ΔΩΡΕΑΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ‘  ΤΟΥ 

R-PAS’  

• ΔΩΡΕΑΝ (online) ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ, 

ΕΡΜΗΝΕΙΑ & ΑΝΑΦΟΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

• ΣΥΜΒΟΛΙΚΗ ΑΜΟΙΒΗ  

•  κ.α. 

 
 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ: Με τον Οργανισμό στις ΗΠΑ: ndc@r-pas.org https://r-pas.org 
                             Με Υπευθ. Συλλογής Δεδομένων την Ελλάδα: Δρ. Σ. Διαρεμέ, sdiareme@gmail.com 

mailto:ndc@r-pas.org


   

 
Rorschach 

Performance Assessment System 
 

Έχετε ήδη εκπαιδευτεί στη χορήγηση 
της Προβολικής Δοκιμασίας των 

Μελανοκηλίδων του  Rorschach; 
 

Θα θέλατε να λάβετε ΔΩΡΕΑΝ 
διαδικτυακή εκπαίδευση και 

πιστοποίηση στο πλέον πρόσφατα 
αναθεωρημένο σύστημα R-PAS της 

Δοκιμασίας του Rorschach; 
 

Θα θέλατε να συμβάλετε στη 
συλλογή δεδομένων για τις διεθνείς 
νόρμες αυτής της Δοκιμασίας με το 

πλέον πρόσφατα αναθεωρημένο 

σύστημα R-PAS; 
 
 

Διαβάστε  
περισσότερα παρακάτω  
 
 

 



  

 

 

Rorschach - Performance Assessment 

System      
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: Το Rorschach – Performance Assessment 

System (R-PAS: Σύστημα Αξιολόγησης Επίδοσης του Rorschach) αναπτύχθηκε 

από τους G.J. Meyer, D.J. Viglione, J.L. Mihura, R.E. Erard & P. Erdberg 
(2011)1 στις Η.Π.Α. ως μετεξέλιξη του Comprehensive System (CS: 

Ολοκληρωμένου Συστήματος) χορήγησης, βαθμολόγησης και ερμηνείας της 
Δοκιμασίας των Μελανοκηλίδων του Rorschach από τον John Exner (το έργο 

ζωής του από το 1976 έως 2006).  Αρχικά, οι δημιουργοί του R-PAS 
εργάστηκαν για αρκετά χρόνια για το σύστημα CS δίπλα στον Enxer, στα 

πλαίσια του Συμβουλίου Έρευνας για το Rorschach του Exner (Exner’s 
Rorschach Research Council) στις ΗΠΑ.  Στην ανάπτυξη του νέου συστήματος 

R-PAS προχώρησαν λίγα χρόνια μετά το θάνατο του J. Exner, με σκοπό να 
αντικρούσουν τις αρνητικές κριτικές που είχαν διατυπωθεί στη βιβλιογραφία 
κατά καιρούς κατά του συστήματος CS.  Το αποτέλεσμα ήταν να δημιουργηθεί 

μία νέα αναθεώρηση συστήματος χορήγησης, βαθμολόγησης και ερμηνείας 
των Μελανοκηλίδων του Rorschach, η οποία αντιμετώπισε και αντέκρουσε με 

επιτυχία, όσα καταλογίζονταν ενάντια στο σύστημα CS στη διεθνή 
βιβλιογραφία μέχρι τότε.  
 

Αναλυτικότερα, με τη νέα αναθεώρηση, το θέμα της αξιοπιστίας της 
μεθόδου χορήγησης και βαθμολόγησης μεταξύ διαφορετικών 

εξεταστών εδραιώθηκε και επιβεβαιώθηκε μετά από πολλαπλές 
εμπειρικές μελέτες στο σύστημα R-PAS.  Αυτό επιτεύχθηκε με την παροχή 
εξαιρετικά λεπτομερών και ομοιόμορφων οδηγιών, χρησιμοποίηση πολλαπλών 

παραδειγμάτων και διευκρινίσεων για την διεξαγωγή της χορήγησης των 
Μελανοκηλίδων και της βαθμολόγησης των απαντήσεων, τόσο για την αρχική 

φάση της παραγωγής απαντήσεων από τους εξεταζόμενους, όσο και για τη 
φάση των διερευνητικών ερωτήσεων για τις απαντήσεις.  Επίσης, για το σκοπό 
της στάθμισής του συστήματος R-PAS, χρησιμοποιήθηκαν από την αρχή 

διεθνείς βαθμολογικές νόρμες, απαλείφοντας έτσι το πρόβλημα των 
σημαντικών διαφορών που υπήρχαν ανάμεσα στις τοπικές και διεθνείς νόρμες 

του CS. Οι διαφορές αυτές στις νόρμες του CS έτειναν να οδηγούν σε  

 
_________________________ 
1 Meyer, G.J., Viglione, D.J., Mihura, J.L., Erard, R.E. & Erdberg, P. (2011). Rorschach Performance 

Assessment System. Administration, Coding, Interpretation, and Technical Manual. Rorschach 

Performance Assessment System, LLC: Toledo, OH, USA. 



 
 
εσφαλμένες ανυψώσεις σε ένα μεγάλο μέρος των βαθμολογιών, ειδικά 

εκείνων που αφορούσαν στις αντιληπτικές διαστρεβλώσεις (FQ) και σε 
ψυχοπαθολογικές σχέσεις και αντιλήψεις (ΕΑ, HVI, Dd κ.α.) των  
εξεταζόμενων στις διαφορετικές χώρες. Επιπλέον, αντιμετωπίστηκε το 

πρόβλημα της επίδρασης του συνολικού αριθμού των απαντήσεων 
(R), που στο σύστημα CS διέφερε σημαντικά από εξεταζόμενο σε 

εξεταζόμενο και ως εκ τούτου επηρέαζε την εγκυρότητα των 
αποτελεσμάτων.  Στο νέο σύστημα R-PAS, χρησιμοποιούνται ειδικές οδηγίες 
βελτιστοποίησης του αριθμού των απαντήσεων (R-Optimized), έτσι ώστε ο 

συνολικός αριθμός τους να εμπίπτει εντός δεδομένου εύρους και ως εκ τούτου 
να συμβάλει σημαντικά στην εγκυρότητα των αποτελεσμάτων.    

 
Ένα τέταρτο σημαντικό πρόβλημα του CS, που επιλύθηκε με πολλαπλούς 
τρόπους στο νέο σύστημα R-PAS, είναι η εμπειρική επιβεβαίωση των 

ερμηνευτικών συμπερασμάτων της Δοκιμασίας των Μελανοκηλίδων του 
Rorschach.  Τα ερμηνευτικά αποτελέσματα του R-PAS εδραιώθηκαν και 

επιβεβαιώθηκαν ως προς την εγκυρότητά τους με α) πολλαπλές 
δημοσιευμένες μελέτες αναλύσεων και μετα-αναλύσεων της 
εγκυρότητας των αποτελεσμάτων, καθώς και β) με την ανάπτυξη 

σαφών οδηγιών για τη συνεπή σύνδεση των ερμηνευτικών 
συμπερασμάτων με συμπεριφορές και παρατηρήσεις της διαδικασίας 

χορήγησης.  Τέλος, στο σύστημα R-PAS μειώθηκαν σημαντικά οι 
δυσκολίες στην ερμηνεία των βαθμολογιών των απαντήσεων του 

Rorschach.  Αυτό κατορθώθηκε με την χρησιμοποίηση, για πρώτη 
φορά στην ιστορία των συστημάτων βαθμολόγησης του Rorschach, 
σταθερών βαθμών (standard scores), παρόμοιων με εκείνους που 

χρησιμοποιούμε στα πιο διαδεδομένα ψυχομετρικά τεστς (π.χ., WISC-
V, WAIS-IV).  Δηλαδή, στο R-PAS χρησιμοποιούνται πλέον ταθεροί βαθμοί 

(standard scores) με μέσο όρο=100 και τυπική απόκλιση=15 ή 10, για κάθε 
ξεχωριστό τομέα ψυχικής λειτουργίας, οι οποίοι μάλιστα παρουσιάζονται και 
με τη μορφή ευκρινών διαγραμμάτων.  Τα ερμηνευτικά αποτελέσματα του R-

PAS οργανώνονται και αφορούν σε πέντε τομείς ψυχικής λειτουργίας ως εξής: 
Συμπεριφορές και Παρατηρήσεις Χορήγησης, Εμπλοκή και Γνωστικές 

Διαδικασίες, Προβλήματα Αντίληψης και Σκέψης, Πιέσεις και Στενοχώρια, 
Αναπαράσταση Εαυτού και Άλλου. 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ:  Για όσους ψυχολόγους έχουν λάβει εκπαίδευση στο 

σύστημα Comprehensive System (CS) του Exner, η διαδικασία 

μετάβασης στο νέο σύστημα R-PAS είναι σχετικά εύκολη, καθώς οι κωδικοί 
βαθμολόγησης (π.χ., Προσδιορισμοί, Περιεχόμενα, Τόποι κλπ.) έχουν 

παραμείνει ίδιοι στην πλειοψηφία τους με τους αντίστοιχους του CS, ενώ 
έχουν επέλθει βελτιώσεις, τόσο στη διαδικασία χορήγησης, όσο και στη 
βαθμολόγηση και ερμηνεία των απαντήσεων.  Η εκπαίδευση στο R-PAS 

μάλιστα, μπορεί να γίνει αποκλειστικά διαδικτυακά με αυτόνομη 
παρακολούθηση βιντεοσκοπημένων webinars στην πλατφόρμα του r-

pas.org.   



 
Η κωδικοποίηση των απαντήσεων του εξεταζόμενου στο Rorschach με το 
σύστημα R-PAS ακολουθεί παρόμοιους κανόνες με εκείνους του 
συστήματος CS, αλλά η βαθμολόγηση των μεταβλητών και δεικτών, όπως 

και τα βαθμολογικά διαγράμματα, οι σταθεροί βαθμοί (standard scores), αλλά 
και η παραγωγή της Αναφοράς Ερμηνείας των Αποτελεσμάτων (Interpretative 

Report) γίνεται εύκολα με τη χρήση ηλεκτρονικής πλατφόρμας (έναντι μικρού 
ποσού, π.χ., 5 έως 11 δολάρια περίπου ανά πρωτόκολλο). 

 
Επιμέλεια κειμένου: Δρ. Σ. Διαρεμέ 

 
 
 
 
ΕΑΝ ΕΧΕΤΕ ΗΔΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΙ ΣΤΙΣ ΜΕΛΑΝΟΚΗΛΙΔΕΣ 
ΤΟΥ RORSCHACH (ΜΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ CS TOY EXNER) 
ΚΑΙ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΣΤΕ NA ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΙΤΕ ΚΑΙ ΝΑ 
ΛΑΒΕΤΕ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΟ ΝΕΟ ΣΥΣΤΗΜΑ R-PAS, 
ΤΩΡΑ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΤΟ ΚΑΝΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ! 
 
 
ΓΙΑ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΑΥΤΟ, ΧΡΕΙΑΖΕΤAI ΑΠΛΑ ΝΑ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΤΕ ΣΤΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΝΟΡΜΕΣ ΤΟΥ R-PAS. ΑΥΤΟ 
ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ KAI ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ 
ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 5 ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ RORSCHACH ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΕΣ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ.   
 
(Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΟ R-PAS 

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ EXEI ΠΡΟΗΓΗΘΕΙ ΤΩΝ ΧΟΡΗΓΗΣΕΩΝ). 
 
 
 



 
ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 5 ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ 
RORSCHACH: 
 

1. ΘΑ ΣΥΜΒΑΛΕΤΕ ΣΤΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ 
ΤΙΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΝΟΡΜΕΣ ΤΟΥ R-PAS. 
 

2. ΘΑ ΛΑΒΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ (Διαδικτυακά).  

3. ΘΑ ΛΑΒΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 

ΚΑΙ ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗΣ R-PAS. 

4. ΘΑ ΕΧΕΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ «  

R-PAS». 

5. ΣΥΜΒΟΛΙΚΗ ΑΜΟΙΒΗ κ.α.  

 

 
 
 
 

 
Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να 
επικοινωνήσετε με: 
 
➢ Υπεύθυνη Συλλογής Δεδομένων για την Ελλάδα (R-PAS 

Country Leader): Δρ. Σ. Διαρεμέ, sdiareme@gmail.com 
 

➢ Οργανισμό Ανάπτυξης, Έκδοσης, Εκπαίδευσης & 
Πιστοποίησης του R-PAS στις ΗΠΑ: ndc@r-pas.org  

https://r-pas.org 
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