
ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ * 10:00
ΑΙΘΟΥΣΑ “ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΝΤΖΑΣ” * ΜΕΓΑΡΟ ΕΣΗΕΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ της



Εισηγητική ομιλία 
10:00
Δημήτρης Κουτσούμπας
Γενικός Γραμματέας της ΚΕ του ΚΚΕ

 1η Ενότητα:

Κοινωνία - άνθρωπος - εξαρτήσεις
10:30 | «Η ουσία του ανθρώπου είναι το σύνολο των κοινωνικών 
του σχέσεων»
Κυριάκος Ιωαννίδης, διδάκτωρ κοινωνιολογίας, μέλος της ΚΕ του ΚΚΕ, 
υπεύθυνος του Τμήματος Παιδείας και Έρευνας της ΚΕ του ΚΚΕ

10:45 | Σχετικά με τον τρόπο ζωής. Ορισμένες πλευρές για τη 
νεολαία και τις εξαρτήσεις
Αποστόλης Χαρίσης, διδάκτωρ κοινωνιολογίας, μέλος της Ιδεολογικής 
Επιτροπής της ΚΕ του ΚΚΕ

 2η Ενότητα:

Ουσιοεξαρτήσεις
11:30 | Ναρκωτικά:  Ο διπλός στόχος του συστήματος και η 
θεωρία του “λειτουργικού χρήστη” 
Ελένη Μητικάρη, μέλος της ΚΕΟΕ του ΚΚΕ και υπεύθυνη του Τμήματος 
κατά των Ναρκωτικών και των Εξαρτήσεων της ΚΕ του ΚΚΕ

11:45 | Μύθοι και αλήθειες για την κάνναβη:  
Κερδοφόρες μπίζνες με θύμα τις νεανικές συνειδήσεις
Ρούλα Γεωργιάδου, ψυχίατρος, μέλος του Τμήματος κατά των Ναρκωτικών 
και των Εξαρτήσεων της ΚΕ του ΚΚΕ 

12:00 | Αλκοόλ, από την κοινωνική χρήση έως την εξάρτηση. 
Όψεις του ζητήματος
Σοφία Σκλαβενίτη, ψυχολόγος-ψυχοθεραπεύτρια, μέλος του Τμήματος 
κατά των Ναρκωτικών και των Εξαρτήσεων της ΚΕ του ΚΚΕ



 3η Ενότητα:

Συμπεριφορικές εξαρτήσεις:  
Τζόγος, social media, gaming
12:45 | Τζόγος: Ψυχολογική και αξιακή εξάρτηση σ’ ένα φαινόμε-
νο με αμύθητη κερδοφορία
Ορέστης Παπαγιαννόπουλος, ψυχολόγος-ψυχοθεραπευτής, μέλος του Τμήμα-
τος κατά των Ναρκωτικών και των Εξαρτήσεων της ΚΕ του ΚΚΕ

13:00 | Ποστάρω, άρα υπάρχω; Η ζωή, η επικοινωνία και η “κοινω-
νικοποίηση” μέσα από τον παραμορφωτικό φακό των social media
Έλενα Μποτζιολή, μέλος της ΚΕ του ΚΚΕ

13:15 | Gaming: Όταν το παιχνίδι δίνει τη θέση του στην εξάρτηση
Ιλιάνα Ναζεντιάδου, Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, μέλος του Τμήματος κατά 
των Ναρκωτικών και των Εξαρτήσεων της ΚΕ του ΚΚΕ

 4η Ενότητα:

Η πάλη ενάντια στα ναρκωτικά  
και τις εξαρτήσεις
14:00 | Χαιρετισμός από το Εθνικό Συμβούλιο κατά των Ναρκωτικών 
(ΕΣΥΝ)

14:15 | Η ανατρεπτική δράση της ΚΝΕ για τη νεολαία πρωταγωνί-
στρια και όχι στο περιθώριο της κοινωνικής ζωής
Μυρτώ Καλτικοπούλου, ψυχολόγος- ψυχοθεραπεύτρια, μέλος του ΚΣ της ΚΝΕ, 
επικεφαλής της Επιτροπής κατά των Ναρκωτικών και των Εξαρτήσεων του ΚΣ 
της ΚΝΕ

14:30 | Η πείρα της ΕΣΣΔ στην πάλη ενάντια στις εξαρτήσεις και 
τα ναρκωτικά
Κατηφές Παναγιώτης, κοινωνιολόγος, σύμβουλος εξαρτήσεων, στέλεχος του ΚΚΕ

14:45 | Πρόληψη - θεραπεία - κοινωνική επανένταξη. Οι επιπτώ-
σεις από την ίδρυση του ΕΟΠΑΕ
Λεμονιά Φάκαρου, ψυχολόγος, μέλος του ΔΣ του Συλλόγου εργαζομένων ΕΟΠΑΕ

Κλείσιμο ημερίδας
15:00 | Θοδωρής Κωτσαντής, Γραμματέας του ΚΣ της ΚΝΕ



Τ ο Κεντρικό Συμβούλιο της ΚΝΕ, με αφορμή την Πα-
γκόσμια Ημέρα κατά των Ναρκωτικών στις 26 Ιουνί-

ου, οργανώνει Ημερίδα ενάντια σε όλες τις εξαρτήσεις.
Οι σύγχρονες επεξεργασμένες θέσεις του ΚΚΕ ενάντια 

στις εξαρτήσεις συμβάλουν στην ουσιαστική προσέγγι-
ση των αιτιών του προβλήματος, φωτίζουν τη διέξοδο 
από αυτό.

Στη διόγκωση του κοινωνικού φαινομένου των εξαρ-
τήσεων αποτυπώνεται η δυσφορία των νέων ανθρώπων 
για τους σημερινούς όρους ζωής που γεννά το καπιταλι-
στικό σύστημα. Στη σύγκρουση με αυτό πρέπει να στρα-
φεί η ανησυχία και ο προβληματισμός νέων ανθρώπων, 
οικογενειών και επιστημόνων σχετικά με τις εξαρτήσεις.

Για αυτό το ΚΚΕ και η ΚΝΕ πρωτοστατούν στη δια-
μόρφωση ενός νεανικού ρεύματος αντίστασης ενάντια 
στις εξαρτήσεις, αναδεικνύοντας τη δύναμη του ανθρώ-
που «να σκέφτεται καθαρά, να ζει πραγματικά, να δρα συλ-
λογικά» προβάλλοντας μια άλλη στάση ζωής, στην πάλη 
για την ανατροπή.

“Κόντρα στο ρεύμα,  
με το κεφάλι ψηλά! Σκέψου, 
δράσε, ζήσε χωρίς ναρκωτικά!”
Έκδοση της Επιτροπής του ΚΣ  
της ΚΝΕ κατά των ναρκωτικών  
& των εξαρτήσεων

ΨΑΞ’ ΤΟ ΠΑΡΑΠΑΝΩ


