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ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑ 
 

 

Στο πεδίο των κοινωνικών μέσων ενημέρωσης, η εικόνα συχνά χαρακτηρίζεται ως πηγή 
επιρροής που υποτίθεται ότι οδηγεί σε ή και προκαλεί τις πιο βίαιες πράξεις. Ωστόσο, 
μια εικόνα από μόνη της δεν σκέφτεται, όποιο και αν είναι το περιεχόμενό της. Η 
εικόνα μπορεί να είναι μια οθόνη, όταν κάποιος προβάλλει τη βία του ή τα υποτιθέμενα 
αποτελέσματά της, δηλαδή το ορατό εις βάρος των εσωτερικών διαδικασιών  που 
δίνουν στην εικόνα τη λειτουργία της στο πλαίσιο της ψυχικής οικονομίας του 
υποκειμένου. 

Η εικόνα για τον έφηβο, συχνά αναδιπλωμένο στον εαυτό του, είναι σαν το όνειρο μέσα 
στον ύπνο. Σε ένα χώρο εφηβικής ναρκισσιστικής παλινδρόμησης, ένα χώρο σιωπής 
και αναζήτησης της μη διεγερσιμότητας, προκειμένου να επανα-θεμελιωθεί ο ψυχισμός, 
ξαναέρχεται στην επιφάνεια ένας ναρκισσισμός επιθυμίας, μερικές φορές 
μεγαλομανίας, που δίνει μορφή στη φαντασίωση. Παίζει τον κύριο ρόλο, έχει μια 
δύναμη που στοιχειώνει, αντιστοιχεί σε ένα αληθινό πάθος για το εικονικό. Είναι σαν η 
εικόνα να συμπυκνώνει το σύνολο ολόκληρης της ύπαρξης του ονειρευόμενου-εφήβου. 
Όπως ένα αδιαφοροποίητο περιεχόμενο-περιέχον. Ένας καθρέφτης-οργανωτής του 
πρωταρχικού. 

Η εικόνα είναι μια πρώτη ευαίσθητη επιφάνεια ικανή να προσλαμβάνει πριν να γίνει 
μέσο εννοιοδότησης. Είναι βάση προβολής του εσωτερικού κόσμου προτού να 
θεωρηθεί οπτικά και να ερμηνευθεί, να γίνει αντιληπτή και να ξανα-αναγνωστεί ως 
εξωτερική πραγματικότητα που θα μπορούσε, κατά κάποιο τρόπο, να δώσει 
πληροφορίες για τον εαυτό της.  Έτσι, ο «διάλογος» του εφήβου με το εικονικό του 
avatar μπορεί να θεωρηθεί ως μια μορφή του ναρκισσιστικού διπλού, τόσο 
θριαμβευτικό στο παιχνίδι όσο το νεαρό άτομο μπορεί να αισθάνεται αβοήθητο 
απέναντι στην  εξωφρενική ένταση των εφηβικών συγκρούσεων. 

Η εικόνα γίνεται οθόνη που δέχεται τις διάφορες πτυχές της σεξουαλικότητας, της 
αμφιφυλίας, της προγενετήσιας διαστροφικότητας, μέσα σε σενάρια προσομοίωσης. 
Είναι ένα ισοδύναμο διχασμένων κομματιών του εαυτού, που ανευρίσκονται έτσι στην 
προβολή, τα οποία, ανάλογα με τις περιστάσεις, θα επαν-ενδοβληθούν ή όχι.   

Σε κάθε περίπτωση, είτε μέσω ψηφιακής διαμεσολάβησης, κατανόησης ενός ονείρου ή 
διήγησης μιας ονειροπόλησης, η θεραπεία του εφήβου κινητοποιεί την οθόνη ενός 
ονείρου ως δείκτη των βαθύτερων επιθυμιών του, τη στιγμή που η εφηβεία καλεί σε μια 
δεύτερη ευκαιρία επεξεργασίας των παιδικών συγκρούσεων. 

 

Χρήστος Ζερβής         Florian Houssier 
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Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019 
 
9.00-9.30: Εγγραφές 

9.30: Έναρξη του Συνεδρίου – Χαιρετισμοί   
 

10.00-11.30  

Συντονιστής: Γρηγόρης Βασλαματζής   

10.00-10.20: Χρήστος Ζερβής                                                                            
Η εικόνα ως παλίνδρομη ψυχική έκφραση στην υπηρεσία των διεργασιών της εφηβείας 

10.20-10.40: Vincent Estellon                                                                            
Ο έφηβος και η ακουστική εικόνα του ηχητικού   

10.40-11.00: Ναυσικά Τσιπά                                                                             
Ο «θεραπευτικός χώρος» και η δηµιουργία µιας σειράς από υδάτινες εικόνες: η εµπειρία της οµάδας 
«σωµατικού παιχνιδιού» στο Νοσοκοµείο Ηµέρας του Τµήµατος Ψυχιατρικής Εφήβων & Νέων του Γ.Ν.Α 
«Γεώργιος Γεννηµατάς»  

11.00-11.30: Γενική συζήτηση 

 

11.30-12.00: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

12.00-13.30 

Συντονίστρια: Σταυρούλα Μπεράτη 

12.00-12.20: Alix Bernard                                                                         
Μορφές διήγησης, αντίληψη εαυτού και υποκειμενική ανάληψη  

12.20-12.40: Marion Haza                                                                     
Δημιουργίες και προβολές στο βιντεοπαιχνίδι στην εφηβεία  

12.40-13.00: Δημήτρης Αναγνωστόπουλος                                                           
Η χρήση της εικόνας στη διαμόρφωση της «ψευδούς πραγματικότητας» και η επίδρασή της στην ανάπτυξη 
της εφηβικής ταυτότητας  

13.00-13.30: Γενική συζήτηση  

 

13.30-15.00: ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 

15.00-16.00 

Συντονίστρια: Ελένη Λαζαράτου 

15.00-15.20: Xanthie Vlachopoulou                                                                      
Η εξάρτηση στο εικονικό κατά την εφηβεία, ένα αδιέξοδο στη διαδικασία υποκειμενοποίησης;  

15.20-15.40: Γεράσιμος Στεφανάτος                                                                    
Για την εικόνα και το έργο ποιήσεως εαυτού  

15.40-16.00: Γενική συζήτηση 



 
16.00-16.30: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 
 
16.30-18.00 

Συντονίστρια: Τζένη Σουμάκη 

16.30-16.50: Emmanuelle Caule                                                                    
Εφηβεία και σινεμά: ταυτισιακοί αντικατοπτρισμοί  

16.50-17.10: Μαρία Κόντη                                                                                   
Η ανάκτηση της Εικόνας, Χωρικότητα και Γεω-γραφία στα εικαστικά έργα εφήβων 

17.10-17.30: Θανάσης Χατζόπουλος                                                                                    
Η εικόνα ως γέφυρα από τον έφηβο στο παιδί και από τον έφηβο στον ενήλικο 

17.30-18.00: Γενική συζήτηση 

 

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019 
 

10.00-11.30  

Συντονιστής:  Άγγελος Βουτσάς  

10.00-10.20: Florian Houssier                                                                 
Μεταβίβαση και πολιτισμός στην ψυχοθεραπεία του εφήβου 

10.20-10.40: Σωτήρης Μανωλόπουλος                                                                           
Σκιές στον Άδη. Χαμηλώνοντας το φως της ύπαρξης  

10.40-11.00:  Νίκος Ζηλίκης                                                                 
Επιπτώσεις της χρόνιας παραμέλησης-κακοποίησης στην εικόνα εαυτού του εφήβου             

11.00-11.30: Γενική συζήτηση 

 

11.30-12.00: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

12.00-13.30 

Συντονιστής:  Ιωάννης Βαρτζόπουλος 

12.00-12.20: Σάββας Σαββόπουλος                                                               
Αντίληψη, αναπαράσταση και σωματική εικόνα 

12.20-12.40: Επαμεινώνδας Θεοδωρίδης                                                             
«Δεν έχω σταθερή εικόνα» 

12.40-13.00: Αθανάσιος Αλεξανδρίδης, Αλεξάνδρα Αλεξανδρή, Μερόπη Νάρνου                      
Το κομμένο σώμα ως θεμέλιο μιας κάποιας υποκειμενοποίησης  

13.00-13.30: Γενική συζήτηση 

13.30: Κλείσιμο του συνεδρίου  



Ομιλητές – Συντονιστές 
 
 

Alix Bernard  
Maitre de Conférences à l'Université d'Angers, Psychothérapeute, Psychanalyste en 
formation à la SPRF 
  
Emmanuelle Caule  
Psychologue, Psychanalyste, chargée de cours à l'Université de Bordeaux, Vice-présidente 
du CILA 
 
Vincent Estellon  
Psychologue clinicien, Psychanalyste, Professeur de Psychologie clinique à l'Université 
Paul Valéry, Montpellier   
 
Marion Haza  
Psychologue clinicienne, Psychothérapeute, Maitre de Conférences HDR, EA4050 CAPS, 
Université de Poitiers. Secrétaire générale du CILA, Présidente de CAMELEON, Clinique, 
Adolescence et Modernité 
  
Florian Houssier  
Psychologue, Psychanalyste, Président du Collège International de l'Adolescence (CILA), 
Professeur de Psychologie Clinique et de Psychopathologie et Directeur de l'Unité 
Transversale de Recherches: Psychogénèse et Psychopathologie (UTRPP) Villetaneuse, 
Université Paris 13 
 
Xanthie Vlachopoulou  
Psychologue clinicienne, Maitre de conférences en Psychologie clinique, Laboratoire PCPP, 
EA4056, Université Paris Descartes  
 
Αλεξάνδρα Αλεξανδρή  
Κλινική Ψυχολόγος, υ.μ. ΕΕΨΨΠΕ, εκπαιδευόμενη ΕΨΕ  
 
Αθανάσιος Αλεξανδρίδης 
Παιδοψυχίατρος, Διδάσκων Αναλυτής (ΕΨΕ, APF, ΙΡΑ)  
 
Δημήτρης Αναγνωστόπουλος 
Παιδοψυχίατρος  
 
Δρ Ιωάννης Βαρτζόπουλος 
Ψυχίατρος – Ψυχαναλυτής, Διδάσκων Αναλυτής της ΕΨΕ, Eκδότης του περιοδικού Οιδίπους  
 
Γρηγόρης Βασλαματζής 
Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών ΕΚΠΑ, Διδάσκων Αναλυτής 
Ελληνικής Εταιρείας Ψυχανάλυσης και Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας 
 
Άγγελος Βουτσάς 
Κλινικός Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτής, μέλος της εταιρείας «Ψυχαναλυτικά Σεμινάρια», μέλος 
της  Εταιρείας Ψυχαναλυτικής Μελέτης της Εφηβείας «Ένηβος» 
 
 
 
 



 
 
 
Χρήστος Ζερβής 
Ψυχίατρος, Παιδοψυχίατρος, Διδάσκων Αναλυτής της Ελληνικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας, 
μέλος της Société Psychanalytique de Paris 
 
Νίκος Ζηλίκης 
Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
 
Επαμεινώνδας Θεοδωρίδης  
Ψυχίατρος - Ψυχαναλυτής, Διευθυντής ΕΣΥ, μέλος της New Lacanian School,  
Διδάσκων στην Ακαδημία Κλινικών Σπουδών της Αθήνας  
 
Μαρία Κόντη  
Εικαστικός, Εκπαιδευτικός, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια (επί πτυχίω) 
 
Ελένη Λαζαράτου 
Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ 
 
Σωτήρης Μανωλόπουλος                                                                           
Ψυχαναλυτής Παιδιών και Εφήβων, Διδάσκων Αναλυτής και Πρόεδρος της Ελληνικής 
Ψυχαναλυτικής Εταιρείας 
 
Σταυρούλα Μπεράτη 
Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρικής και Ψυχανάλυσης του Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διδάσκουσα Αναλύτρια  Ελληνικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας 
 
Μερόπη Νάρνου 
Κλινική Ψυχολόγος, μέλος ΕΕΨΨΠΕ, εκπαιδευόμενη ΕΨΕ.  
 
Σάββας Σαββόπουλος 
Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Γενεύης, Διδάσκων Ελληνικής 
Ψυχαναλυτικής Εταιρείας, μέλος του Ipso-P. Marty 
 
Τζένη Σουμάκη 
Αν. Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής/ Ψυχαναλύτρια ΕΕΨΨ 
 
Γεράσιμος Στεφανάτος  
Ψυχίατρος, Παιδοψυχίατρος, Ψυχαναλυτής, μέλος της γαλλικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας 
Quatrième Groupe και του Collège International de l’Adolescence, μέλος της  Εταιρείας 
Ψυχαναλυτικής Μελέτης της Εφηβείας «Ένηβος» 
 
Ναυσικά Τσιπά 
Ψυχολόγος, Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας, Université Paris Nord Sorbonne Cité 
 
Θανάσης Χατζόπουλος                                                                                    
Παιδοψυχίατρος και Ψυχαναλυτής (SPF, IWA) 
 
 
 
 
 



 
Γλώσσα συνεδρίου 

Οι παρουσιάσεις θα γίνουν στην ελληνική και γαλλική γλώσσα. Θα παρέχεται ταυτόχρονη μετάφραση. 

  
Εγγραφή στο συνέδριο 

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώσουν και να αποστείλουν στη Γραμματεία το Δελτίο 
Συμμετοχής, το συντομότερο δυνατόν, συνοδευόμενο από αποδεικτικό καταβολής του δικαιώματος 
συμμετοχής. Το Δελτίο Συμμετοχής σε μορφή Word είναι διαθέσιμο ΕΔΩ. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να στείλουν στη Γραμματεία του Συνεδρίου το συμπληρωμένο δελτίο είτε ως συνημμένο αρχείο σε ένα 
email είτε με fax. 

  
Δικαίωμα συμμετοχής 

Το δικαίωμα συμμετοχής έχει οριστεί ως εξής: 

Κατηγορία                                                     Έως 30/9/2019 Από 1/10/2019 
Επαγγελματίες Ψυχικής Υγείας 70 € 90 € 
Ειδικευόμενοι ιατροί / 
 Εκπαιδευόμενοι Ψυχαναλυτικών Εταιρειών  
/ Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 

 
50 € 

 
70 € 

Προπτυχιακοί φοιτητές 20 € 30 € 
  
Σημειώσεις: 

1. Οι ειδικευόμενοι και οι φοιτητές πρέπει να αποστέλλουν στη Γραμματεία έγγραφο αποδεικτικό 
της ιδιότητάς τους μαζί με το Δελτίο Συμμετοχής. 

2. Οι θέσεις για τους προπτυχιακούς φοιτητές είναι περιορισμένες. Οι ενδιαφερόμενοι 
παρακαλούνται να επικοινωνούν με την Γραμματεία για να επιβεβαιώσουν τη 
διαθεσιμότητα θέσεων πριν προχωρήσουν στην εγγραφή τους 

  
Καταβολή του δικαιώματος συμμετοχής 

Η καταβολή του δικαιώματος συμμετοχής γίνεται με κατάθεση στον τραπεζικό λογαριασμό: 

ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 
Αριθμός Λογαριασμού: 6523-139451-621 (IBAN: GR98 0171 5230 0065 2313 9451 621) 
Δικαιούχος: Κοι.Σ.Π.Ε. "Η Εικόνα" 

Αντίγραφο του αποδεικτικού της κατάθεσης αποστέλλεται στη Γραμματεία του συνεδρίου. 

  
Ακύρωση συμμετοχής 

Τυχόν ακύρωση συμμετοχής πρέπει να γνωστοποιείται γραπτώς στη Γραμματεία. Σε αυτήν την 
περίπτωση, η επιστροφή του δικαιώματος συμμετοχής θα γίνεται ως εξής: 

Ημερομηνία ακύρωσης Επιστρεφόμενο ποσό 
Έως 30/9/2019 50% του καταβληθέντος ποσού 
Από 1/10/2019 Καμία επιστροφή 
Η επιστροφή των χρημάτων θα γίνει μετά την λήξη των εργασιών του συνεδρίου. Τραπεζικά και άλλα 
έξοδα θα παρακρατηθούν από το ποσό της επιστροφής. 

------------------------------------------------- 

 
 Κόσμημα πρώτης σελίδας: Echo and Narcissus, John William Waterhouse,  

                           Walker Art Gallery, Liverpool 

https://www.adolescencecongress.gr/GalloEllinikoSynedrio-DeltioSymmetoxis.doc


 

 

 

 

 


