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Παρασκευή, 20 Οκτωβρίου, 2017

Εγγραφές

Εναρξη - Xαιρετισμοί

Συζήτηση

Συναισθηματικές πτυχές στον καρκίνο 
Κεντρική Ομιλήτρια:  Michelle Riba, MD,MS, Καθηγήτρια και Αναπληρώτρια 
Πρόεδρος του Τμήματος Ψυχιατρικής και Κέντρου Κατάθλιψης του Πανεπιστημίου 
του Μίσιγκαν Η.Π.Α. και Διευθύντρια Ψυχο-Ογκολογίας του Παν/μίου του Μίσιγκαν 
Η.Π.Α. 

Friday, October 20, 2017

Registration

Commencement and Welcome speeches 

Discussion

Emotional Aspects of Cancer  
Keynote Speaker: Michelle Riba, MD, MS, Professor and Associate Chair,  

University of Michigan, Department of Psychiatry and Depression Center, Director of 
PsychoOncology, University of Michigan Comprehensive Cancer Care.

17:30

18:00 

20:05 

18:15

Ο ασθενής ως επίκεντρο επικοινωνίας και η από κοινού λήψη 
αποφάσεων για την ογκολογική του φροντίδα.  
Kristin Baird, MD, Αιματολόγος-Ογκολόγος, Παιδίατρος, Bethesda, Maryland, H. Π. Α.

Στο τέλος της συνεδρίας οι διακεκριμένοι ομιλητές μας θα παραμείνουν στο φουαγιέ 
του θεάτρου μέχρι τις 21:00 και με χαρά θα δεχτούν τυχόν κατ’ ιδίαν ερωτήσεις των 
συμμετεχόντων.

Η αντιμετώπιση των διαταραχών του ύπνου και άλλων 
νευροψυχιατρικών εκδηλώσεων σε ογκολογικούς ασθενείς. 
Δημήτρης Δικαίος, MD, PhD,  Καθηγητής Ψυχιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο.

Ψυχοκοινωνικές Θεραπευτικές Παρεμβάσεις για εφήβους και νέους 
ενήλικες στις διάφορες φάσεις του καρκίνου και της αποθεραπείας του. 
Lori Wiener, PhD, Διευθύντρια του Προγράμματος Ψυχοκοινωνικής Στήριξης και 
Έρευνας του Κλάδου Παιδιατρικής Ογκολογίας του Εθνικού Ινστιτούτου Καρκίνου, 
Εθνικό Ινστιτούτο Υγείας των Η.Π.Α. 

Patient-centered communication and shared decision making in cancer 
care.  

Kristin Baird, MD, Pediatric Hematologist-Oncologist, Maryland, U.S.A. 

Upon completion of the discussion, panel speakers will be available to receive your 
questions and comments at the theatre’s foyer until 9pm.

Psychosocial Therapeutic Interventions throughout the Adolescent and 
Young Adult (AYA) Cancer Trajectory.  

Lori Wiener, PhD, Co-Director, Behavioral Health Core, Director, Psychosocial Sup-
port and Research Program, Pediatric Oncology Branch, Center for Cancer Research, 

National Cancer Institute, National Institute of Health, U.S.A. 

18:45

19:25 

19:05 

Οι ιδιαιτερότητες των νέων ενηλίκων ασθενών με καρκίνο.  
Αλέξανδρος Σπυριδωνίδης, MD, PhD, Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών. 

Particularities in young adult cancer patients.  
Alexandros Spyridonidis, MD, PhD, Professor of Hematology and Bone Marrow 

Transplantation, Director of the Bone Marrow and Transplantation Unit, Patras Univer-
sity Medical School and Hospital, Greece. 

Management of sleep disturbance and other neuropshychiatric issues in 
oncology patients.   

Dimitris Dikeos, MD, PhD, Professor of Psychiatry Athens University Medical School, 
Eginition Hospital. 

18:45



Σάββατο, 21 Οκτωβρίου, 2017

Εργαστήρια

Για τα εργαστήρια του Σαββάτου, οι ομιλητές της Ημερίδας 
πλαισιώνονται από τους παρακάτω ειδικούς:  

Λάμπρος Γιώτης, MD, PhD, Ψυχίατρος 
Βασίλειος Μπούνταλης, Διευθυντής Κοινωνικών Υπηρεσιών, Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι» 
Ιωάννης Ντίνος, Κλινικός Ψυχολόγος, Ογκολογικό Νοσοκομείο Άγιος Σάββας 
Χριστίνα Φραγκιαδάκη, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια και Δραματοθεραπεύτρια

Panel speakers will facilitate the following workshops in collaboration  
with the following experts:

 Dr. Lambros  Yiotis, MD, PhD, Psychiatrist  
Mr. Vasileios Bountalis, Director of the Department of Social Services  

in the General Oncology Hospital “Aghii Anargyri” 
Mr. Yiannis  Dinos, Clinical Psychologist, Oncology Hospital “Aghios Savvas” 

Ms. Christina Fragiadakis, Systemic Psychotherapist, Dramatherapist

Saturday, October 21, 2016

Workshops
10.00 

– 
14.00

Εργαστήριο 1:  
Επικοινωνία και Διαχείριση του Καρκίνου στους νέους ενήλικες και στις 
οικογένειές τους  
 

Παρουσιαστές: Κ. Baird, Ι. Ντίνος, Α. Σπυριδωνίδης

Εργαστήριο 2:  
Ενθαρρύνοντας τη συζήτηση με ογκολογικούς ασθενείς και τις 
οικογένειές τους: στρατηγικές και εργαλεία  
 

Παρουσιαστές: L. Wiener, Β. Μπούνταλης

Εργαστήριο 3:  
Καρκίνος, ψυχική δυσφορία και άλγος - Διαχείριση και επικοινωνία  
 

Παρουσιαστές: Μ. Riba, Δ. Δικαίος

Εργαστήριο 4:  
Χωρίς - Μία δραματοθεραπευτική προσέγγιση 
 

Παρουσιαστές: Λ. Γιώτης, Χ. Φραγκιαδάκη

Workshop 1:  
Communication and Management of Cancer in young adults and their 

families  
 

Facilitators: K. Baird, Y. Dinos, A. Spyridonidis

Workshop 2:  
Strategies and tools for holding courageous conversations with cancer 

patients and their families 
 

Facilitators:  L. Wiener, V. Bountalis 

Workshop 3:  
Cancer and distress – improving communication 

 

Facilitators:  M. Riba, D. Dikeos

Workshop 4:  
Drama therapy: “Without - a dramatherapy approach”

 

Facilitators:  L. Yiotis, C. Fragiadakis 


